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Maria si sedla k JeziSovym noham a
naslouchala Jeho slovim. (Lk 10,39)

Mili piatelé godpeace,
,To mi ted opravdu pomohlo. Polovina zatéze je pry¢!“ Takovy mame pocit, kdyZz nam
nékdo citlivé a vnimavé naslouchd. KdyZ se miZzeme vypovidat ze vSeho, co prozivame a co
nas trapi s védomim, Ze ten naproti ndm nabizi své srdce, je to opravdu ulehcujici pocit. Mdme
moznost sii hloubéji porozumét. To, co je tézké, je najednou lehci, nejasné je jasnéjsi, nejistota
slabne.

Marie se spolecné se svou sestrou Martou a jejim bratem Lazarem pratelila s JeziSem. Méla
schopnost velmi dobfe naslouchat. Kdyz u nich Jezis byl, sedla si k jeho noham a naslouchala
jeho sloviim. (Lk 10,39) Sam JeZis se diky tomuto naslouchani citil pochopeny a povzbuzeny.

Zkusme vidy vytvofit prostor pro lasku, abychom do ného mohli ostatni s jejich starostmi,
nouzi, otazkami a radosti prijmout. Nabidnéme nase mlceni, aby kazdy mohl s klidem Fict, co
ho trapi, co ho tési.

Na nedélni setkani mladeze se dostavil jen jeden kluk. Rozhodl jsem se mu vénovat sv(ij
¢as. Dostali jsme se do velmi hlubokého rozhovoru. Tento mlady student mi svéfil véci, které
s nikym dalSim nemohl probrat. Pozorné jsem mu naslouchal. Nakonec mi fekl: , To mi ted
opravdu pomohlo. Vidim ted vSechno zas trochu jasnéji a mam znovu odvahu pokracovat ve
své cesté. Dékuji.“ — Dobre naslouchej!
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