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Maria usiadta u ndg Pana i przystuchiwata sie
Jego mowie. (Ek 10,39)

Kochani Przyjaciele go4peace,

,Och, jakie to byto przyjemne uczucie! Teraz potowa ciezaru znikneta!” Tak méwimy,
gdy kto$ nas stucha z wyczuciem i uwaga. Jesli potrafimy wyrazi¢ wszystko, co nas porusza,
poniewaz druga osoba oferuje nam te przestrzen w swoim sercu, wtedy rozumiemy siebie
gtebiej. Rzeczy trudne stajg sie fatwiejsze, niejasne jasniejsze i niepewnosc znika.

Maria, jej siostra Marta i brat tazarz przyjaznili sie z Jezusem. Maria posiadta
umiejetno$é uwaznego stuchania. Kiedy Jezus byt u nich, Maria siedziata przy nim i stuchata
jego stow (tk 10,39). Sam Jezus dzieki temu stuchaniu czut sie gtebiej zrozumiany
i wzmocniony.

Twodrzmy nieustajgco w sobie te przestrzen mitosci, abysmy mogli przyjmowac innych
z ich troskami, potrzebami, pytaniami i rado$ciami. Ofiarujmy nasze petne mitosci milczenie,
aby kazdy mégt powiedzie¢, co go porusza.

Tylko jeden mtody cztowiek pojawit sie na niedzielnym spotkaniu dla mtodziezy.
Postanowitem podarowa¢ temu mtodemu cztowiekowi mdj czas. OdbyliSmy bardzo szczerg
rozmowe. Student zwierzyt mi sie z rzeczy, o ktorych nigdy nie byt w stanie z nikim
porozmawiac. Stuchatem go uwaznie. Na koniec dat mi do zrozumienia: ,To byto takie dobre
uczucie. W jakis sposéb widze teraz wyrazniej i mam nowg energie do kontynuowania moje;j
drogi. Dziekuje.” — Stuchaj uwaznie!
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