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,,1a emot helig ande!*
(Joh. 20:22)

Kéra vanner till go4peace,

Plétsligt orkar du med ndgonting som inte var méjligt under en lang tid! Kanslan av att inte racka
till, radslan for att misslyckas, oron att géra nagot fel, allt detta ar borta. Du kdnner mod och en inre
kraft som inte var dér innan. Du har fatt en dynamik som far dig att g vidare och som visar dig
vagen tillbaka till livet.

Jesu vanner drog sig tillbaka utav radsla efter hans dod. De holl ihop och lyckades att hitta en fred
som Jesus alltid hade pratat om. De ké&nde hur han var dem ndra i freden och hur han fick dem att
ga vidare i hans andes kraft. De tillat att han satt dem i rorelse, de tog emot helig ande! (r. joh. 20:22)

En ung kvinna hade avslutat skolan. Hon var glad att hon hade klarat allting. Det hade varit en
utmanande tid. Forst darefter borjade hon att fundera 6ver hur hennes liv skulle se ut i fortsattningen.
Det var inte sa latt alls. Hon bestamde sig for att jobba som volontér i en social inriktning. Men
snabbt insdg hon att detta inte skulle bli hennes védg. ”Under den hér tiden anfortrodde jag mitt
sokande och alla mina planer till Gud. Det hjélpte mig mycket! Gud &r ande. | denna ande &r han
dar for mig. Sa forsoker jag att alltid vara online for honom och att aktivt rdkna med honom i mitt
liv!”

Nar vi andas in och ut sd andas vi samma luft som alla vara forfader och dven Jesus andades. Med
vara andetag andas vi med Guds livsrytm. Han far oss att véxa, vinna fortroende och bli modiga.
Var uppmaérksam!
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