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      Cari amici di go4peace, 
 

riceviamo costantemente nuove cattive notizie. Un altro matrimonio è fallito e quanto 
erano alte le speranze dei giovani. Un altro appartamento è stato scassinato e le persone ora 
hanno paura di tornare a casa perché la loro intimità è stata violata. Ancora una volta un Paese 
si è messo in guerra contro un altro e vediamo i volti sofferenti di tutti coloro che devono 
fuggire e spesso non sanno dove andare. - “Non c’è la faccio più a vedere!” Sento dire molte 
persone e vedo come si isolano sempre di più. Ma dove andare quando la difficoltà diventa 
schiacciante? – Gesù stesso ha sperimentato tali sofferenze. Conosceva le difficoltà in cui 
spesso ci mette la vita: “Nel mondo sei in difficoltà; ma abbiate coraggio: ho vinto il mondo!”. 
Con questo ci invita a stare con Lui nel silenzio e ad ascoltare il nostro cuore, magari anche ad 
avviare un dialogo. Solo Lui può dare quella pace che il nostro mondo non ci può dare. 

 
Oltre 80 anni fa, Etty Hillesum fu assassinata perché ebrea nel campo di 

concentramento di Auschwitz all'età di 29 anni. Davanti alla sua morte, formulò una preghiera 
che si trova nel suo diario: “Questi sono tempi terribili, mio Dio. Ti prometto una cosa, Dio, 
solo una piccola cosa; Non voglio che le mie preoccupazioni per il futuro siano un peso 
quotidiano, ma ciò richiede una certa pratica. Ogni giorno è per sé stesso abbastanza. Voglio 
aiutarti, Dio, affinché tu non mi lasci, ma non posso garantire nulla in anticipo. Soltanto una 
cosa mi sta diventando sempre più chiara: che tu non puoi aiutare noi, ma noi dobbiamo 
aiutare te, e così facendo alla fine aiutiamo noi stessi. Questa è l'unica cosa che conta: salvare 
un pezzo di te in noi stessi, Dio. E forse possiamo aiutarti a resuscitarti nei cuori tormentati di 
altre persone. (...) Piano piano mi sto calmando di nuovo, mio Dio, attraverso questo colloquio 
con te. Avrò molte altre conversazioni con te nel prossimo futuro e in questo modo ti impedirò 
di lasciarmi." Ascoltando il suo cuore e parlando con Dio, Etty Hillesum trova una profonda 
pace. La vita ci invita a questa conversazione, soprattutto nei momenti difficili. Abbi coraggio! 
– Have courage! 
 
       per il team go4peace                                                        Meinolf Wacker 


