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Jesus sag pa honom med kérlek!
(Mark. 10:21)

Kara vanner till go4peace!

Vad hander nér allting verkar forlora sin mening? Nagot ovantat har hént, plotsligt kdnns det
som en tung borda pa vara hjartans axlar. Det som nyss gav trygghet ar nu borta. Det spelar ingen roll
hur gamla vi &r, det kommer — ofta entrdgna — fragor: Varfor allt detta? Vad ska jag nu leva fér? Vad
finns kvar som ger mitt liv mening? Ja, dven mer konkret: Vad ger mening at detta 6gonblick som jag
befinner mig i just nu? — Om vi ar ensamma riskerar vi att ga under. | sddana 6gonblick kan det vara en
manniskas blick eller ett snabbt personligt ord som ger oss tillbaka kdnslanav att vara alskad. Ldngsamt
atervander freden till vart hjarta och vi hittar ljuset till ndsta 6gonblick.

Jesus visste om den manskliga néden. Nar en ung man kom till honom med sin trangande jakt
pa mening, da sag Jesus pa honom med karlek. Pa det viset 6ppnas ett rum dar vi kan andas och forsta
djupt. Den som vet att hen ar alskad hittar alltid nagot att gora for andra utav karlek. Och da hittar det
ofta oroliga hjartat fred igen.

Vi hade lagt upp ett video pa YouTube-kanalen av go4peace med impulsen: “Dela det som ar
svart for dig!” Ovantat manga manniskor hérde av sig via WhatsApp och réstmeddelanden. En kvinna
berattade om sitt bekymmer, att hennes gudsbarn — som just blivit mamma — fick féras till sjukhuset
med svara komplikationer. En annan berattade om sin far i Ukraina som har cancer. Hon beklagade att
hon inte kunde bes6ka honom. En man — som just hade blivit utskriven fran sjukhuset — |at mig forsta
att han inte madde bra. Hela kvéllen kom det fler meddelanden. Jag gick till kyrkan med allt detta som
hade anfortrotts mig och jag bad till Gud foér var och en av dessa méanniskor. Pa min mobil dok ett nytt
meddelande upp. En ung afghan skrev: ”Nar mitt land drabbades av den kraftiga jordbdvningen hade
jag en stor nod i mitt hjarta. Och det hjilpte mig sa mycket att dela det har svara med andra. Och sen
ska jag ocksa skicka ett budskap fran min sexariga son till dig.” Jag hittade ett réstmeddelande och
horde den lille pojken: "Tack gode Gud att du gav oss Meinolf!” Bedjande i kyrkan fylldes mina 6gon
med tarar. — Du ar dlskad!
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