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Confie na vida! 
_________________________________ 

Eu sou o caminho, a verdade e a vida! 
                                                                               (Joao 14,6) 
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Queridos amigos de go4peace, 
 

A vida muitas vezes exige que tomemos decisões que não são fáceis de tomar. Para escolher o 
caminho certo, pensamos muito, nos informamos bastante, conversamos com bons amigos e sentimos 
como é uma decisão em uma direção e na outra. E ainda assim, com cada decisão, permanece uma 
incerteza dentro de nós, especialmente se somos pessoas que precisam de um elevado grau de certeza 
para tomar uma decisão. 

 
Jesus sabia disso. Desta forma, ele deixa compreender os seus amigos: “Eu sou o caminho, a 

verdade e a vida!” Ao fazê-lo, convida-nos a confiar no caminho que nos leva à vida. Ele nos incentiva 
a persistir e seguir em frente mesmo nas fases difíceis, pois ELE é o caminho que estamos trilhando. 
Isto pode dar-nos muita calma e confiança e, ao mesmo tempo, coragem para tomar decisões, mesmo 
que tenhamos apenas 70 ou 80% de certeza. “Confiemos na vida porque Deus a vive conosco!”, Alfred 
Delp encoraja seus contemporâneos em tempos difíceis. Somente quando eu tiver decidido e partir é 
que encontrarei a verdade para minha própria vida. 

 
Ela amava sua família mais do que tudo. Mas o seu país não conseguiu dar-lhe o 

desenvolvimento e as oportunidades de vida que ela tanto desejava. Então ela começou a aprender 
alemão. Ela se inscreveu para serviço voluntário na Alemanha. Depois das experiências muito positivas 
deste ano, a pergunta queimou em sua mente: Devo ficar? Será que pode ter sucesso, já que ainda me 
faltam muitos requisitos? - Ela decidiu ficar. Ela iniciou estudos adicionais e concluiu cursos de 
qualificação. Novas questões continuaram surgindo. Seguiram-se meses de grande incerteza. Ela 
persistiu, encontrou apoio na sua fé e nas conversas com pessoas que viajaram com ela. Então ela 
conseguiu um emprego temporário em uma escola. Quando o tempo acabou, ela encontrou um 
emprego em uma escola vizinha. Ela se inscreveu e foi aceita. Muitos professores vieram se despedir 
da antiga escola. Você podia sentir o quanto ela era valorizada. “Na próxima semana estarei na nova 
escola! Estou triste por ter que deixar o antigo. Mas com certeza será bom na nova escola com os 
novos colegas e alunos!” – Confie na vida! 
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