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A go4dpeace kedves Baratai!

valakit meghallgatni tudni olyan igazi miivészet, amit pénzzel nem lehet
megvasarolni. Amikor az élet gondokat, nehézségeket és kihivasokat tartogat szamunkra,
kilénosen ekkor vagyunk valakire, aki egyszerlien ott van, meghallgat és megért minket.
Ami eddig csak gondolatainkban, legbelll jatszodott le, az szavakba foglalva hangzik el,
amikor elmeséljuk. Megfogalmazzuk, ami benniinket foglalkoztat. Ezzel mar a gondolat is
vilagosabba valik, és veszit a gyakran nyomaszto terheébdl. A hallgato talan dvatosan rékérdez
és kérdéseivel segit még mélyebben megeérteni sajat sziviinket. Jézus elmondta baratainak,
hogy milyen naggyé valhat a szeretet vilaga koztlink, emberek kozott, ha igazan hallgatunk az
6 szavara és azokat beengedjik a sziviinkbe. ,,Akinek flle van, hallja meg!” - mondta nekik.
Ezzel meghiv arra, hogy kovessik a szavainak gyakran csendes hangjat.

Egy 1) munkahelyre érkez0 bardtommal folytatott telefonbeszélgetés soran
megértettem, hogy mennyire rosszul érzi magat. Szavai mogott rosszkedv és reménytelenség
lapult. Nem tudta, mit tegyen egyediil. Ugy éreztem, szilksége van egy testvérre. Elindultam
hat meglatogatni, de ehhez 900 kilométert kellett vezetnem. Amikor megérkeztem, meglattam
a régi hazat, amelyben élt. A tet6 teljesen beazott, a foldszinten rendetlenség volt, szekrények,
asztalok ¢s székek alltak szanaszét. Dermesztd hideg volt. A sz¢l fiityiilt az ablakokon
keresztiil. Nem volt konyha, mosogatd, mosogép, és minden piszkos volt. Micsoda sokk! En
nem igy ismertem 6t, mintha valésaggal minden megbénult volna koriilotte. De aztan a forro
tea mellett gondolkodni és tervezgetni kezdtink — és igy jott el a takaritas ideje. Masnap
beszereztlink néhany szép butort a dolgozdszobajaba és a haldszobajaba. Két nap mualva mar
sok minden tortént. Amikor elindultam hazafelé, kénnyes volt a szeme. Kdszoném, Meinolf -
mondta - most mar van itt egy otthonom, ahol jol érzem magam. Es mar tudom a kéovetkez6
Iépéseket, amelyeket meg akarok tenni. Minden rendben lesz! Kdszéndm, hogy eljottél!™ -
Figyelj jol arra, akit hallgatsz!
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