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Eu sou o caminho, a verdade e a vida.
(Jodo 14,6)

Queridos amigos da Palavra,

confie na vida! Confie em sua vida, este grande, Unico e precioso presente que foi feito
para vocé. Vocé nao escolheu. Em algum momento vocé se chamou pelo seu nome,
entendeu que vocé é uma pessoa Unica e que sua vida lhe foi dada para fazer algo grande
com ela. Talvez vocé também tenha descoberto que em seu caminho pode encontrar Deus
gue nos disse para ser caminho, verdade e vida. E se for dificil no seu caminho, se vocé nao
teve boas condi¢Oes de partida como os outros e se talvez muita coisa quebrou e vocé acha
dificil confiar na vida?

Na Africa, as pessoas gostam de contar a histéria de uma pequena palmeira que
cresceu com muitas outras palmeiras a beira-mar. Um dia, um malandro colocou uma pedra
pesada em sua coroa e fugiu. A palmeira tentou com todas as suas forcas sacudir esta pedra.
Ela queria se livrar dele para poder crescer direto para o céu como as outras palmeiras. Mas
ela ndo podia. Entdo ela cravou suas raizes cada vez mais fundo na terra para encontrar uma
base melhor e ndo desmoronar sob a carga. Ela aprendeu a conviver com o fardo. Quando
uma forte tempestade varreu o mar nos dias de outono, muitas palmeiras foram arrancadas.
Mas a palmeira com a pedra na copa resistiu a tempestade.

Coisas pesadas muitas vezes ndao podem ser sacudidas. Vocé perderia a luta contra
isso. Tome tais "fardos" como um convite a vida. Diga sim a eles. Tente “abraca-los” e
incorporda-los ao seu conceito de vida. Descubra-os como um trampolim que pode ajuda-lo a
pular mais alto e mergulhar mais fundo no mistério de sua vida.

Gaguejei na adolescéncia. Muitas vezes eu tinha vergonha de mim mesmo. Em algum
momento, comecei a reformular o inicio das frases para poder |é-las. Hoje sinto o quanto
esse exercicio me possibilitou aprender a formular. Vale a pena ousar ser criativo: confie na
vida!
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