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Ja jestem droga, prawdg i zyciem.
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Kochani Przyjaciele go4peace,

zaufaj zyciu! Zaufaj Twojemu zyciu, temu wspaniatemu, wyjgtkowemu, drogocennemu
darowi, ktdry zostat Tobie dany. Nie Ty wybrates go sobie. W pewnym momencie nazwates sie
po imieniu, zrozumiates, ze jestes wyjagtkowa osobg i ze Twoje zycie jest Ci dane, aby zrobié
z niego cos wielkiego. By¢ moze odkrytes tez, ze na Twojej drodze mozesz spotkac Boga, ktory
powiedziat nam, aby$Smy byli drogg, prawda i zyciem. A co, jesli na Twojej drodze jest trudno,
nie miates, jak inni, dobrych warunkéw startowych i moze duzo sie popsuto i trudno Ci zaufaé
zyciu?

W Afryce ludzie lubig opowiadac¢ historie matej palmy, ktéra rosta z wieloma innymi
palmami na brzegu morza. Pewnego dnia tajdak wtozyt jej ciezki kamien w korone i uciekt.
Palma prébowata z catych sit strzgsngc¢ ten kamien. Chciata sie go pozbyé, zeby mogta
wyrosngc prosto w niebo jak inne palmy. Ale nie mogta. Whbijata wiec korzenie coraz gtebiej
w ziemie, aby znalez¢ lepsze oparcie i nie zapasc sie pod ciezarem. Nauczyta sie zy¢ z tym
ciezarem. Kiedy w jesienne dni nad morzem przetoczyta sie potezna burza, wiele palm zostato
wyrwanych z korzeniami. Ale palma z kamieniem w koronie oparta sie burzy.

Ciezaréw czesto nie da sie strzgsngé. Walke z nimi przegratbys. Potraktuj takie
,brzemiona” jako zaproszenie do zycia. Powiedz im tak. Sprdébujje ,,objac¢” i wigczyé do swojej
koncepcji zyciowej. Odkryj je jako trampoline, ktéra pomoze Ci skoczy¢ wyzej i zagtebié sie
w tajemnice Twojego zycia.

Jakatem sie jako nastolatek. Czesto byto mi wstyd. W pewnym momencie zaczatem
przeformutowywac poczatki zdan, abym magt je odczytac. Dzis czuje, jak bardzo to ¢wiczenie
pozwolito mi nauczy¢ sie dobrego formutowania. Warto odwazy¢ sie by¢ kreatywnym:
zaufaj zyciu!
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