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Eg er vegurinn, sannleikurinn og lifid.
(dh 14,6)

Kaeru vinir godpeace,

treystu lifinu! Treystu lifi pinu, pessari miklu, einstoku og dyrmaetu gjof sem gerd er
fyrir pig. bu valdir pad ekki. Loks kom ad pvi ad kalladir pu pig med nafni, skildir ad pu ert
einstok manneskja og ad lif pitt er gefid pér til ad gera eitthvad mikid Ur pvi. Kannski hefur pu
lika uppgotvad ad a leid pinni getur pu fundid Gud sem sagdi okkur ad hann veeri vegurinn,
sannleikurinn og lifid. Og hvad skal gera ef pu maetir erfidleikum a leid pinni, ef adstaedur pinar
i upphafi voru ekki jafn gédar og hja 68rum og ef eitthvad mikid hefur kannski bilad og pu att
erfitt med ad treysta lifinu?

| Afriku segir félk gjarnan soguna af litlu palmatré sem 6x med mérgum &drum
palmatrjam vid sjavarbakkann. Dag einn lagdi prakkari pungan stein i krénu hennar og hljép i
burtu. Palmatréd reyndi af 6llum meetti ad hrista pennan stein af sér. bad vildi losna vid hann
svo pad geeti vaxid beint upp i himininn eins og hin palmatrén. En tréd gat pad ekki. Svo rak
bad reetur sinar dypra og dypra i jordina til ad finna betri fétfestu og hrynja ekki undir dlaginu.
Tréd leerdi ad lifa med byrdinni. Pegar mikill stormur gekk yfir hafid & haustdégum rifnudu
morg palmatré upp med rétum. En palminn med steininn i krénunni stéd af sér storminn.

Punga hluti er oft ekki haegt ad hrista af sér. U myndir tapa i peirri barattunni. Taktu
slikar ,,byrdar” sem bodi fra lifinu. segdu ja vid peim. Reyndu ad ,,fadma“ peer og fella pau inn
i hugmyndir pinar um lifid. Hugsadu paer sem skref sem geta hjalpad pér ad hoppa haerra og
kafa dypra i leyndardém lifs pins.

Eg stamadi sem unglingur. Eg skammadist min oft fyrir pad. Par kom loks ad ég fér ad
umrada ordum i upphafi setninga pannig ad ég geeti lesid paer. [ dag finn ég hversu mikid pessi
2fing gerdi mér kleift ad laera ad mota. bad er pess virdi ad pora ad vera skapandi: Treystu
lifinu!
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