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Idź w pokoju! 
                                    (Łk 7,50)                                                                                                                                   

________________________________________ 

Otwórz swoje serce! 

Open your heart! 
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Kochani Przyjaciele Słowa, 

 

  znam ją i szanuję od wielu lat. Zdecydowała się na ślub. Co jakiś czas miałem okazję 

obserwować jej miłość do narzeczonego. Był to czysty i uczciwy związek. Teraz było już 

krótko przed ślubem. Kilka dni wcześniej zadzwoniłem do niej i dowiedziałem się o jej 

dziwnym odczuciu. Opowiadała mi: ”Od początku tego tygodnia jest pewna ciemność we mnie. 

Pojawiło się wiele kłótni w mojej rodzinie i również w relacjach z moim narzeczonym. Nigdy 

tak nie było i nie wiem, dlaczego tak jest. Dzieje się coś złego. Mam niepokój w sercu.”  

 

 Rozmawialiśmy przez parę minut, a potem powiedziałem jej: „Wiesz Michaelo, gdy 

Bóg chce uczynić wielkie dzieła, to zawsze znajdą się siły, które chcą temu przeszkodzić. Jeżeli 

teraz, tuż przed ślubem, jesteś w ciemności, to jest to ostatecznie znak tego, że jesteś na dobrej 

drodze!” Na zakończenie rozmowy usłyszałem: „Ooo, teraz znów moje serce jest uspokojone!” 

Ślub był wspaniały!  

 

 Tak, jak grzesznica w opowiadaniu ewangelisty Łukasza otwarła serce Jezusowi, oddała 

się Jego osądowi i usłyszała: „Idź w pokoju!”, tak i Michaela otwarła swe serce i wyjawiła 

wszystko, co ją obciążało i poruszało. To pomogło jej odnaleźć w sercu pokój. 

 

 Pokój z samym sobą odnajdziesz, gdy nie pozwolisz zyskać władzy negatywnym 

myślom i uczuciom. Znajduj w sobie nieustająco momenty wyciszenia. Wsłuchuj się w siebie  

i oddawaj wszystko Bogu. I jeżeli chcesz, to powiedz to także zaufanemu człowiekowi. W ten 

sposób zapanuje w tobie pokój. Zatem otwórz swoje serce! – Open your heart! 
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