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Vedd el gondjaimat!

Take away my sorrows!

Jézus igéjének kedves Baratai,

Egyik k6zmondasunk a kovetkezdkre tanit benniinket: ,,Hogy az aggodalom ¢€s a banat
madarai hazad f6lott repiiljenek, nem tudod megakadalyozni. De hogy fejeden fészket
rakjanak, azt bizony megakaddlyozhatod.”“ — Azonban hogyan tanulhatjuk meg, hogy ugy
banjunk gondjainkkal, hogy azok ne oly nagy mértékben befolyasoljak hétkoznapjainkat?

Szent Lukacs evangélista Jézus két baratjardl beszél, akik Uruk haldla utan teljesen
magukba roskadtak. Tavoznak Jeruzsdlembdl, ahol Jézus, a reményiik, kereszthalalt halt.
Utkozben panaszkodnak egymasnak, ez azonban nem sokat segit rajtuk, inkabb egyre
mélyebbre huzza 6ket. Ekkor ,,véletleniil valaki csatlakozik hozzajuk. Kérdéseket tesz fel
nekik. ,,Mir61 beszélgettetek utkdzben egymaskozt?“ Ok idegesen valaszoltak kérdezdjiiknek,
¢és azon csodalkoztak, hogyan lehetséges az, hogy az idegen nem értesiilt az ujabb hirekrél. Az
ismeretlen férfi velik maradt és tovabb kérdez6skodott: ,,Mert mi tortént? Erre mesélni
kezdenek — reményeikrdl, almaikrol, csalodasaikrdl és kétségeikrdl. Hisz olyan jo érzés
minderrdl beszamolni! Kiegyenesednek, felemelik tekintetiiket és egyszerre csak megértik a
helyzetet. Maga Isten volt az, aki az ,,idegen* személyében eljott hozzajuk. Valoban O volt
az. O vette el gondjaikat — mikozben ,,idegesité“ kérdéseket tett fel nekik.

Jézus igéjének kedves Baratai, legylink egymads segitségére, hogy a gondok ne
telepedjenek rank. Néha ugyan csak kisebb hordereji kérdésrdl van sz6 — talan érdekesen
fogalmazzak meg ket, melyek sziviinkbdl a gondjainkat eliizik: ,,0, nem is olyan régen
kevesebb ranc volt a homlokodon, nem igaz?* Segitsiink hat egymasnak, hogy meg tudjuk
osztani gondjainkat, igy Jézus majd koztiink lakozik, azaz ,vessiik Ora gondjainkat. O
vagyakozik a te gondjaid utdn, boldognak akar téged latni. Ezért kérhetjik 6t: Vedd el
gondjaimat! - Take away my sorrows!
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